Xochicuicatl e.V.

Associagdo Latino-Americana de Mulheres

Programa de Outono

Inscri¢do para todas as atividades:
mail@xochicuicatl.de

EVENTOS SETEMBRO 2024

QUINTA-FEIRA 12.09.
18:30 - 20:00 h | Palestra virtual: “Novidades na lei alema de
migracao e nacionalidade”. Com Mobnica Moreno.

SEXTA-FEIRA 27.09.
18:00 — 20:00 h | Workshop de satde: “Comer bem para se
sentir melhor”. Com Karen Pollicardo.

EVENTOS OUTUBRO 2024

SEXTA-FEIRA 11.10.
09:30 - 16:00 h | Jornada informativa: “Satde Mental”.
Local: Embaixada do México em Berlim.

TERCA-FEIRA 15.10
10:30 —12:30 h | Workshop presencial: “Reencontro comigo

mesma”. Com Celina Fernandez.

SEGUNDA-FEIRA 21.10. - QUINTA-FEIRA 25.10.
17:30 — 19:00 h | Curso virtual de conversagdo em alemao.
Nivel A2 - B1. Com a Kristina. [nscricdio de 14.10- 17.10.

TERCA -FEIRA 22.10.
17:30 — 19:30 h | Roda de conversa: acompanhamento sobre
cancer de mama. Com Gabriela Gioia

TERCA -FEIRA 29.10.
16:00 — 19:00 h | Workshop de saldde: “Mulheres que se
revelam e se rebelam”. Com Mariana Schmidt.

QUINTA-FEIRA 31.10.
17:00 — 19:00 h | Workshop sobre papel crepom para a
oferenda do Dia dos Mortos. Com Yetlaneci Alcaraz.

EVENTOS NOVEMBRO 2024

SEXTA-FEIRA 01.11.

17:00 - 19:00 h : Inauguragéo e
comemoracéo da Oferenda do Dia dos
Mortos. Com Yetlaneci Alcaraz

Visite o altar de 04.11. a 08.11.
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SEGUNDA-FEIRA 04.11.
13:30 - 16:30 h : Agdo comunitaria: “Arrumando o jardim de
Marie”. Lugar: Marienburger Str. 42, 10405 Berlim.

TERCA-FEIRA 12.11.
18:00 - 20:00 h | Exposicdo de fotos: “alguém um momento
um lugar”. Com Delia Pereira.

QUARTA-FEIRA 13.11.
17:30 - 19:30 h | Oficina de escrita-teatro: “Tragos de
identidade”. Com Ale Alday.

QUINTA-FEIRA 14.11.
1:00 - 1230 h | Palestra informativa: “Finangas para
mulheres”. Com Alejandra Vertiz e Ana Huespe.

TERCA-FEIRA 19.11.
17:00 —19:00 h | Roda de mulheres: “Redflags - sinais de alerta
nas relagdes”. Com Sophia Oelsner.

SEXTA-FEIRA 22.11.
17:30 - 19:30 h | Workshop de salde: “Distirbios do sono,
uma visdo holistica”. Com a Dra. Rosa Méndez.

SABADO 23.11.
17:00 - 20:00 h | Didlogo Imaginario: “um momento, um
lugar” sobre a exposicdo de Delia Pereira.

SEGUNDA-FEIRA 25.11.
16:00 h | Manifestago “NAO a violéncia contra a mulher”.

ATIVIDADES REGULARES

SEGUNDA-FEIRA (inicia 09.09.)
10:00 — 11:30 | Cuidado do jardim comunitério
"Marie". Local: Marienburger Str. 42, 10405 Berlim.

SEGUNDA-FEIRA (inicia 09.09.)
18:30 - 20:30 | Coral “Rafz Waki”. Com Loretto
Zamora.

SEGUNDA-FEIRA (inicia 09.09.)
18:00 - 19:30 | Inglés AQ Aula Virtual. Com Andrea.

TERCA -FEIRA (inicia 10.09.)
11:00 - 12:00: Encontro de voluntarias da Biblioteca.

UARTA-FEIRA (inicia 11.09.
10:30 —11:30 | Flor de Létus: Yoga de contencdo e
autossustentagdo emocional. Com Carol Rojas

Guerrero. Inscri¢do: kontakt.sublime@gmail.com

QUARTA-FEIRA (11.09./ 09.10./ 23.10./13.11./ 27.11)
12:30 —15:30 | Orientacéo profissional. Com Uwe
Orlowski — AWO. Agendamento: ligar no dia
anterior das 13:00 as 14:00 h. no tel: 030 278 6329.

QUARTA-FEIRA (inicia 11.09. reunides cada 15 dias)
18:00 - 19:30 | Roda de leitura: Escritoras latino-
americanas. Com Alexandra Espinosa.

QUARTA-FEIRA (inicia 18.09)
16:00 - 17:30 | Alemd&o B1 virtual._ Com Kristina.

QUINTA-FEIRA (Inicia 12.09.)
17:00 — 18:30 | Alem&o A1 presencial. Com Erika
Kellert.

QUINTA-FEIRA (17.10.] 14.11.)
15:00 — 16:30 | Conversa com café: de mé&es para
maes. Com Sophia Oelsner.

Inscricéio para os cursos de idiomas
de 02.09. - 06.09.



mailto:mail@xochicuicatl.de
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QUEM SOMOS

A associacdo latino-americana de mulheres Xochicuicatl
€ uma organizacdo social sem fins lucrativos com
sede em Berlim que promove o protagonismo e o

empoderamento das mulheres migrantes desde 1992.

Trabalhamos com uma perspectiva de género
e interseccional baseada nos direitos humanos.

Oferecemos aconselhamento em
espanhol, portugués, inglés e alemao.

Coordenagdo
Claudia Tribin

Aconselhamento psicossocial e familiar
e em casos de violéncia intrafamiliar
Sophia Oelsner

Aconselhamento social
Claudia Tribin, Leslye Cuevas

Aconselhamento trabalhista
Uwe Orlowski,

Aconselhamento juridico
Achim Bedenk, Mercedes Hervas

Voluntariado
Liara Farias
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Nossa biblioteca “Rigoberta Menchd Tum”
celebra seu 10° aniversario em outubro!

Xochicuicatl e.V.
Winsstr. 58, 10405 Berlin

Telefone:
(+49) 030 278 63 29

E-mail:
mail@xochicuicatl.de

Web:
www.xochicuicatl.de

Facebook:
Xochicuicatl e V.

Horério:

De Segunda-Feira a Sexta-Feira
10:00 - 16:00 h

Em casos de violéncia doméstica, escreva-nos para WhatsApp
+0159 062 71845

Registro de episédios e ataques racistas,
de extrema-direita e homofébicos.

Telefone: (+49) 030 278 63 29

Agradecemos doag8es para apoiar 0 nosso trabalho.
Cada contribuiggo é util!

GLS Bank
IBAN DE09 4306 0967 1171 7883 01

Trabalhamos com o apoio de:

Senado do Trabalho, Assuntos Sociais, Igualdade, Incluséo,
Diversidade e Anti-discriminagdo-Berlim,
Municipalidad de Pankow-Berlim,

Ministério Federal da Familia, da Terceira Idade,
da Mulher e da Juventude,

AWO Landesverband Berlin e pessoas voluntérias.

A Xochicuicatl e.V. pertence ao Férum de Berlim para Projectos de Mulheres
Migrantes e a Federacado para
o Trabalho Intercultural - VIA e.V.
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Portugués

VIDEO 30. ANIVERSARIO
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